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Preskripce ATB v primární péči, ukazatele kvantity a kvality 
preskripce

• Primární péče (zejména VPL a PLDD, ale i pohotovosti) jsou hlavními 
zdroji ambulantní preskripce antibiotik

• Rozvoj antimikrobiální rezistence ovlivňuje i ambulantní péči

• Čím méně, tím lépe – racionální a cílená antimikrobiální terapie

• Nové trendy – odložená preskripce, zkracování

• Guidelines – potřeba sjednocení, zjednodušení, checklisty

• Elektronizace receptů (chybí ale vazba na diagnózu)

• Sledování kvantity a kvality preskripce: Kancelář zdravotního pojištění
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Kancelář zdravotního pojištění: „Co se dá měřit, dá se i řídit 
a zlepšovat."

• https://kancelarzp.cz/

• Úkolem je shromažďování, zpracování, evidence a analýzy dat a číselných 
údajů pro podporu a rozvoj společných činností v oblasti zdravotního 
pojištění, zejména zpracování dat o vysoce inovativních léčivých 
přípravcích (VILP) a dat o vykázané péči za účelem měření, sledování 
a implementace ukazatelů kvality zdravotních služeb v ČR

• Portál ukazatelů kvality zdravotních služeb

• Možnost srovnat vlastní preskripci s průměrem v kraji/ČR

• Nová sada indikátorů: vztaženo k počtu registr. pacientů, CZ-AWaRe

• Bonifikační program ZP

https://kancelarzp.cz/
https://kancelarzp.cz/
https://puk.kancelarzp.cz/
https://puk.kancelarzp.cz/
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Spotřeba ATB v Evropě (surveillance ECDC), Antibacterials for 
systemic use (ATC therapeutic subgroup J01)
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Surveillance AMR v Evropě, data ECDC, report 2024 zveřejněn 18. 
11. 2025 https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-
data/surveillance-antimicrobial-resistance-europe-2024-data
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Code Class name

J01A Tetracyclines

J01B Amphenicols

J01C Beta-lactam 
penicillins

J01D Cephalosporins

J01E Sulfonamides and 
trimethoprim

J01F Macrolides

J01G Aminoglycosides

J01M Quinolones

J01R Combinations of 
antibacterials

J01X Other antibacterials



Code Class name

J01A Tetracyclines

J01B Amphenicols

J01C Beta-lactam 
penicillins

J01D Cephalosporins

J01E Sulfonamides and 
trimethoprim

J01F Macrolides

J01G Aminoglycosides

J01M Quinolones

J01R Combinations of 
antibacterials

J01X Other antibacterials



Institut postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví www.ipvz.cz

Rozložení % zastoupení MRSA v Evropě, ECDC surveillance report 
2023
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WHO klasifikace ATB AWaRe s ohledem na riziko AMR
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AWaRe – příklady ATB

ACESS Amoxicillin, Amoxicillin + clavulanic acid, Ampicillin, 
Benzathine benzylpenicillin, Benzylpenicillin, 
Cefalexin, Cefazolin, Chloramphenicol, Clindamycin
Cloxacillin, Doxycycline, Gentamicin, Metronidazole
Nitrofurantoin, Phenoxymethylpenicillin, Procaine 
benzylpenicillin, Spectinomycin, Sulfamethoxazole + 
trimethoprim

WATCH Azithromycin, Cefixime, Cefotaxime, Ceftazidime, 
Ceftriaxone, Cefuroxime, Ciprofloxacin, 
Clarithromycin, Meropenem, Piperacillin + 
tazobactam, Vancomycin

RESERVE Ceftazidime + avibactam, Colistin, Fosfomycin (IV), 
Linezolid, Meropenem + vaborbactam, Plazomicin, 
Polymyxin B
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Muž, 57 let, partnerka sestra v nemocnici, samoléčba
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CZ – AWaRE index

• Podíl preskripce antibiotik podle AWaRe klasifikace WHO v ordinaci 
praktických lékařů pro děti a dorost a všeobecných praktických lékařů.

• Modifikace pro české prostředí, chráněné peniciliny přeřazeny pro 
účely CZ-AWaRe indexu do skupiny WATCH antibiotik.

• ACCESS – ATB pro jednu z 25 nejčastějších infekčních onemocnění. Tato 
antibiotika by měla být vždy k dispozici, jsou cenově dostupná a se 
zaručenou kvalitou. Tato antibiotika mají nízký či menší potenciál 
indukovat a přispívat k šíření rezistence bakteriálních kmenů.

• WATCH – ATB doporučena pouze pro zvlášť definované indikace, v 
ostatních případech jsou tato antibiotika z hlediska indikace a šíření 
rezistence bakteriálních kmenů dle WHO riziková.
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Projekt Prevence antibiotické rezistence (ZD-PDP2-001) 
podpořený grantem z Fondů Evropského hospodářského prostoru 
2014–2021 z programu Zdraví.

• Hlavním řešitelem SZÚ (prof. MUDr. Helena Žemličková)

• Zaměřený na prevenci nesprávného/zbytečného užívání antibiotik v 
české populaci

• Úspěšná kampaň pro laickou i odbornou veřejnost

• Tištěné i online materiály k distribuci do ordinací VPL

• Tvorba doporučených postupů, adopce SKAP ČLS JEP viz 
https://www.antibiotickarezistence.cz/taxonomy/doporuceni/

• Studie s 51 všeobecnými praktickými lékaři, hodnocení preskripce, 
zpětná vazba a seminář + reevaluace s časovým odstupem 
(2019/2022)

https://www.antibiotickarezistence.cz/taxonomy/doporuceni/
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CZ – AWaRe, kritérium kvality: nad 50 %

X = ACESS ATB, Y = všechna 
předepsaná ATB
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CZ – AWaRe, přehled v jednotlivých krajích 2017-2023
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Souhrnný report uživatele: hodnocené indikátory kvality 
preskripce
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Souhrnný přehled preskripce
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Porovnání vývoje indexu preskripce  ATB s širokým 
spektrem oproti ATB s úzkým spektrem
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Vývoj preskripce ATB u VPL – vliv pandemie covidu-19
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Jak zlepšit ambulantní preskripci ATB?

• Sjednotit guidelines (SKAP ČLS JEP, projekt IPVZ ve spolupráci s 
katedrou VPL financovaný z prostředků OPZ+)

• Zvýšit adherenci ke guidelines

• Elektronizace preskripce se zahrnutím diagnóz onemocnění: 
monitorace ze strany zdravotních pojišťoven

• Hodnocení výstupů portálu KZP zdravotními pojišťovnami, bonifikace

• Zveřejňování ukazatelů kvality preskripce jednotlivých zdravotnických 
zařízení?

• Regionální ATB centra s možností konzultace pro VPL
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Regionální semináře (Marek Štefan a Milan Trojánek, Karlovy 
Vary, 12. 11. 2025
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